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PLANNINGS FAMILIAUX* DE 

L’OCCITANIE EN DANGER 
 

Alerte sur une disparition programmée du planning familial 

Le Planning Familial de l’Hérault est une association féministe d’éducation populaire, dont 
l’antenne de Montpellier existe depuis 1964. Portée par des militant.es salarié.es et béné-
voles, elle agit pour l’accès aux droits en matière de santé sexuelle et reproductive. Nos 
missions consistent à accueillir le public dans des centres de santé sexuelle, de proposer 
des animations de prévention pour l’égalité de genre et contre toutes les formes de vio-
lences et de discriminations et de former les professionnel.les.  

Nous tenons à alerter sur nos difficultés financières commune avec notamment l’Associa-
tion Départementale de l’Aveyron. D’autres Association Départementales rencontrent au 
quotidien des difficultés de trésorerie et affichent des comptes annuels négatifs. Nous te-
nons à souligner que la disparition de nos associations mettrait en péril les valeurs fémi-
nistes, égalitaires et antifascistes, commune à notre syndicat Sud Santé Sociaux. 

 

Des difficultés multiples 

• Financement par projet : soumis à des appels à projet annuels, le planning ne peut 
s’assurer une stabilité financière d’une année sur l’autre. De plus, les subventions de 
fonctionnement se réduisent au profit des subventions d’actions.  

• Attaque ciblée : L’extrême droite entretient un climat de peur autour de notre mili-
tantisme qui détourne certains partenaires de nos animations notamment en milieu 
scolaire. Dans certains départements, des associations aux idéologies réactionnaires 
interviennent déjà à notre place. Le planning familial national a rédigé un rapport du 
23 février 2026 présentant ce glissement idéologique fascisant qui vient remettre en 
question la place des femmes et de toutes les minorités à une échelle européenne 
dont nous voyons les effets sur le terrain (montée des discours masculinistes, attaques 
de locaux du planning, stigmatisation de nos engagements…) 

• Risque de marchandisation des actions de prévention : faute de financements suffi-
sants, nous pourrions être contraint.es d’entrer dans une logique commerciale, en ci-
blant prioritairement les structures capables de payer nos interventions. Cette dérive 
va à l’encontre de nos valeurs d’accès universel aux droits. 
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Les conséquences directes 

• Risque de détérioration de la qualité d’accueil du public : le manque de moyens pour-
rait réduire notre capacité à assurer un suivi adapté et un accueil inconditionnel, alors 
même que nos structures reçoivent des publics en grande vulnérabilité. 

• Dégradation des conditions de travail des salarié.es : les équipes subissent une pres-
sion croissante à réduire la durée des entretiens et des consultations, compromettant 
la qualité de l’écoute et de l’accompagnement dans des situations souvent délicates.  

• Réduction des effectifs : une menace réelle pèse sur nos emplois. 

 

*Le Planning Familial de l’Hérault est un service d’utilité publique de proximité in-
dispensable. Le désengagement financier des pouvoirs publics met en péril des 
missions essentielles pour les personnes les plus éloignées du système de santé.  

 

 

La Fédération SUD Santé Sociaux a décidé 

d’alerter la presse, les associations et les 

utilisateurs.trices pour enclencher un 

mouvement national de défense des 

plannings familiaux. 
 

 

 

 

Paris, le 08 juillet 2026 


